
পািরবািরক িহংসার িশকার বয্ি�েদর জনয্ অ�ায়ী 
আবািসক পারিমট 

(Temporary Resident Permit, TRP)

পািরবািরক িহংসার িশকার বয্ি�েদর জনয্ TRP বলেত কী েবাঝায়?

পািরবািরক িহংসার িশকার বয্ি�েদর জনয্ TRP পাওয়ার েযাগয্তা কী?

আপিন পািরবািরক িহংসা বা িনযৰ্াতেনর স�ুখীন হেল এবং কানাডায় আপনার েকােনা অিভবাসনগত 

মযৰ্াদা না থাকেল আপিন পািরবািরক িহংসার িশকার বয্ি�েদর জনয্ িবদয্মান িবেশষ পারিমেটর জনয্ 

আেবদন করেত পােরন, যা অ�ায়ী আবািসক পারিমট (TRP) িহসােব পিরিচত। TRP সাধারণত এমন 

কাউেক েদওয়া হয় িযিন "অ�হণেযাগয্", অথৰ্াৎ িযিন িনিদৰ্� কারেণ কানাডায় �েবশ বা অব�ান করেত 

পােরন না, বা িযিন অিভবাসন আইেনর শতৰ্ পূরণ কেরন না। েসেক্ষে�, যুি�স�ত হেল TRP েকােনা 

বয্ি�েক অ� সমেয়র জনয্ কানাডায় অব�ান করার অনুমিত �দান কের। পািরবািরক িহংসার 

(TRP-FV) জনয্ TRP িবেশষত এমন বয্ি�েদর জনয্ যারা পিরবাের িনযৰ্াতেনর িশকার হে�ন এবং 

কানাডায় তােদর েকােনা অিভবাসনগত মযৰ্াদা েনই বা মযৰ্াদা হািরেয়েছন। 

আপিন পািরবািরক িহংসার িশকার বয্ি�েদর জনয্ TRP েপেত আেবদন করেত পােরন যিদ:

• আপিন কানাডায় বসবাস করেছন এবং আপনার �ামী/�ী বা সাধারণ-আইিন স�ীর কাছ 

েথেক িনযৰ্াতেনর স�ুখীন হে�ন এবং;

• আপিন �ায়ী আবােসর (PR) জনয্ আেবদন কেরেছন বা আেবদন করেত ই�ুক হেল 

আপনার PR মযৰ্াদা �াি� িনভৰ্র করেব আপনার �ামী/�ী/স�ীর সােথ িনযৰ্াতনমূলক 

স�েকৰ্ থাকার উপর। 

• আপনার েকান অিভবাসনগত মযৰ্াদা েনই



 

• আপনার �ামী/�ী বা স�ী আপনার PR-এর জনয্ �নসর করার লেক্ষয্ আেবদন কেরেছন, িক� 

আপিন িনযৰ্াতেনর কারেণ তােক েছেড় েগেছন বা অিভবাসনগত মযৰ্াদা হারাবার ভেয় েছেড় যানিন

• আপনার িনযৰ্াতনকারী �ামী/�ী বা স�ী তার ��রশীপ বা জািমনদািরর আেবদন �তয্াহার 

কেরেছন৷ 

• আপনার িনযৰ্াতনকারী �ামী/�ী বা স�ী বেলিছেলন েয ��রশীপ বা জািমনদািরর আেবদন জমা 

েদেবন িক� েদনিন

• আপিন েকােনা দশৰ্নাথৰ্ী, কমৰ্ী বা িশক্ষাথৰ্ী িহসােব কানাডায় এেসিছেলন এবং আপনার �ামী/�ী বা 

স�ীর মাধয্েম PR-এর জনয্ আেবদন করার �তয্াশা কেরিছেলন, িক� েস স�কৰ্ িনযৰ্াতনমূলক 

হেয় উেঠেছ এবং আপনার �ামী/�ী বা স�ী জািমনদােরর আেবদন জমা েদনিন 

সামিয়ক মযৰ্াদা (েযমন �মণ িভসা) থাকেল আপিন আেবদন করেত পারেবন। ��বয্: আপনার ৈবধ অ�ায়ী 

িভসা (েযমন �মণ িভসা, ওয়াকৰ্ পারিমট, বা �ািড পারিমট) থাকেল আপনার আেবদন �তয্াখয্ান করা হেত 

পাের এবং আপনার ৈবধ মযৰ্াদা েশষ হেল এবং তা পনুরু�ােরর সময়সীমা েশষ হেয় েগেল আপনােক আেবদন 

করেত হেত পাের।  এিট একিট জিটল িস�া� হেত পাের এবং আপিন েকােনা আইনজীবীর সােথ কথা বলেত 

চাইেত পােরন।

আপিন েযাগয্ হেত পােরন এমন িকছু পিরি�িতর উদাহরণ: 

*যখন আপিন TRP FV-এর জনয্ আেবদন করেবন, েসই একই সমেয় আপিন ওয়াকৰ্ পারিমেটর জনয্ও 

আেবদন করেত পােরন, যা আপনােক কানাডায় অব�ানকােল কাজ করার অনুমিত েদেব। এছাড়াও আপিন 

অ�ায়ী �া�য্ িবমা েপেত পােরন।  

��বয্: আপিন �থমবার আেবদন করার সময় এই আেবদেনর জনয্ েকােনা ফী লাগেব না। আপিন �থমবােরর 

পের আবার TRP-এর জনয্ আেবদন করেলই েকবল আপনােক ফী িদেত হেব। আপনার �াথিমক পারিমটও 

িবনামূেলয্ পাওয়া যােব, তেব আপিন তা পুননৰ্বীকরণ করেল আপনােক অথৰ্ পিরেশাধ করেত হেব। 



 

িনযৰ্াতন/পািরবািরক িহংসার উদাহরণ

পািরবািরক িহংসার �মাণ

িনযৰ্াতন/পািরবািরক িহংসার অেনক ধরন রেয়েছ। কেয়কিট উদাহরণ হেলা:

• েযৗন িনযৰ্াতন

• শারীিরক িনযৰ্াতন

• আিথৰ্ক িনযৰ্াতন

• মানিসক িনযৰ্াতন

• অবেহলা

• িবি��তা / আপনােক পিরবার বা ব�ুেদর সােথ েদখা করেত বা কথা বলেত বা �াস বা 

কাজ করার অনুমিত না েদওয়া 

• �তয্ক্ষদশৰ্ীর িববৃিত

• পিুলশ েরকডৰ্

• আপনার ডা�ার বা আপিন িচিকৎসা িনেয়েছন এমন অনয্ েকােনা িচিকৎসা স�িকৰ্ত 

েপশাজীিবর িচিঠ (মেনােরাগ িবেশষজ্ঞ, মেনািবজ্ঞানী, েথরািপ�, কাউে�লর, নাসৰ্, বা অনয্ানয্ 

িচিকৎসা স�িকৰ্ত েপশাজীিব)

• সমাজকমৰ্ী বা সহায়তাকমৰ্ীর িচিঠ

• আ�য়েকে�র কমৰ্ীেদর কাছ েথেক িচিঠ

��বয্: িনযৰ্াতনেক িহংসা িহসােব িবেবচনা করার জনয্ েসটা শারীিরকই হেত হেব এমন নয়।

আপিন েয িহংসার স�ুখীন হেয়েছন েসটার �মাণ থাকা ভােলা, কারণ তা অিভবাসন কমৰ্কতৰ্ােক 

আপনার পেক্ষ িস�া� �হেণ সাহাযয্ করেব। তেব আপনার কােছ েকােনা �মাণ না থাকেলও সমসয্া 

েনই। এই পিরি�িতেত আপনার সােথ কী ঘেটেছ তা আপনার িনেজর ভাষায় IRCC-েক বয্াখয্া করেত 

হেব।  আপনার কােছ েকােনা �মাণ থাকেল আেবদেনর সােথ তা সংযু� করেত পােরন।  �মাণ/িচে�র 

িকছু উদাহরণ হেলা:



 

• আপনার ধেমৰ্র েকােনা সদেসয্র িচিঠ (উদাহরণ: ইমাম, পেুরািহত)

• আঘােতর ছিব

 •িনযৰ্াতনকারীর  েথেক �া� ইেমইল বা বাতৰ্া 

• কানাডার সােথ আপনার স�কৰ্

• স�ােনর েহফাজত বা পািরবািরক আইন স�িকৰ্ত িবষয়

• িচ�াভাবনা করার জনয্ এবং অনয্ানয্ অিভবাসন িবক� িবেবচনা করার জনয্ আপনার েযই সময় 

�েয়াজন

• আপনােক িনযৰ্াতনকারীর হাত েথেক পালােনার সুেযাগ �দান যােত আপিন ভিবষয্ৎ পদেক্ষেপর 

িবষেয় অবিহত িস�া� িনেত পােরন

• আপনােক িহংসা েথেক রক্ষা করার জনয্ অনয্ েযেকােনা কারণ যা সংি�� কমৰ্কতৰ্া গুরু�পূণৰ্ 

বেল মেন কেরন

ইিমে�শন, িরিফউিজ অয্া� িসিটেজনশীপ কানাডা বা কানাডা অিভবাসন, শরণাথৰ্ী এবং নাগিরক� (IRCC) 

িবভােগর একজন কমৰ্কতৰ্া আপনার �দ� কাগজপে�র িভি�েত িস�া� িনেত পােরন। আপনার পেক্ষ িনরাপদ 

ও সমসয্াহীন বেল মেন হেল তারা আপনােক েফােনর মাধয্েম বা বয্ি�গতভােব সাক্ষাৎকােরর জনয্ও অনুেরাধ 

জানােত পােরন। 

আমার পািরবািরক িহংসার িশকার বয্ি�েদর জনয্ TRP কতিদেনর জনয্ ৈবধ 
থাকেব? 

IRCC কমৰ্কতৰ্া নূয্নতম 6 মােসর জনয্, এবং েবশীরভাগ েক্ষে� 12 মােসর জনয্ TRP জাির কেরন।

কতিদেনর জনয্ আপনার TRP পাওয়া উিচত তা িনধৰ্ারণ করার েক্ষে� সংি�� কমৰ্কতৰ্া িন�িলিখত 

িবষয়সমূহ িবেবচনা কেরন: 



 

• আপিন আপনার িনকটতম �ানীয় IRCC অিফেস TRP আেবদন জমা িদেয় আেবদন 

করেত পােরন। TRP-এর জনয্ আেবদন করার সমেয়ই ওয়াকৰ্ পারিমেটর জনয্ও আেবদন 

করেত পােরন। 

• আেবদনসমূহ IRCC-এর ওেয়বসাইেট রেয়েছ 

• আপনার আইনজীবী থাকেল তারা আপনার হেয় আেবদন জমা িদেত পারেবন। 

• 1-888-242-2100 ( [TTY] 1-888-576-8502)-এ IRCC �াহক সহায়তা 

েকে� (CSC) েযাগােযাগ করেত পােরন

• সরাসির �ানীয় IRCC কাযৰ্ালেয় েযেত পােরন

• IRCC-এর ওেয়বসাইেট �া� েকােনা অনলাইন ওেয়ব ফেমৰ্ আপনার অনুস�ান জমা িদেত 

পােরন 

িকভােব আেবদন করেবন:

�ি�য়াকরেণর সময়:

আপনার েকােনা আইনজীবী না থাকেল এবং TRP-এর জনয্ আেবদন করার বয্াপাের িনি�ত না হেল, 

অথবা TRP বা আপনার অনয্ানয্ অিভবাসন িবক� স�েকৰ্ তথয্ চাইেল আপিন: 

IRCCর এই রকম ধরেণর আেবদেনর উপর �ত কাজ করার অিভ�ায় থাকেলও, এই �ি�য়া কত 

�ত হেব েসটার েকােনা িন�য়তা েনই৷ 


