
�ाउज़ल सपोट�

�ाउज़ल सपोट� �ा है?

यिद कोई जोड़ा अलग होने या तलाक लेने का फैसला करता है, तो एक पाट�नर को दूसरे को आिथ�क �प 

से सहायता करने की आव�कता हो सकती है। �ाउज़ल सपोट� का भुगतान आमतौर पर मािसक आधार 

पर िकया जाता है, लेिकन इसका भुगतान एकमु� के �प म� भी िकया जा सकता है। �ाउज़ल सपोट� का 

भुगतान अिधक कमाने वाले पाट�नर (भुगतानकता�) �ारा उस पाट�नर को िकया जाता है जो कम कमाता है 

(प्रा�कता�)।

�ाउज़ल सपोट� चाइ� सपोट� की तरह �चािलत नही ंहोता है।  आपको या तो इसके िलए सहमत होना 

होगा या इसके िलए आदेश प्रा� करने के िलए अदालत जाना होगा।

�ाउज़ल सपोट� के िलए कौन यो� है?

• िववािहत जोड़े

• जोड़े जो कम से कम तीन साल से एक साथ रहे ह�

• जोड़े जो िकसी भी ल�ाई के िलए कुछ स्थािय� के �र�े म� थे और उनका ब�ा है

• यिद आपको कैनेडा आने के िलए आपके पित या प�ी �ारा �ा�र िकया गया था, तो आपका 

पित या प�ी आपके कैनेडा आने के बाद कुछ समय के िलए आपको सपोट� करने के िलए 

�ा�िश�प आवेदन म� सहमत �आ होगा। उस समय के दौरान, यिद आप अलग हो जाते ह�, तो 

उ�� आपको �ाउज़ल सपोट� का भुगतान करने की भी आव�कता होगी। 

नोट: �ाउज़ल सपोट� के िलए यो� होने के िलए आपको िववािहत होने की ज़�रत नही ंहै।

�ाउज़ल सपोट� का उ�े�

• शादी या �र�े म� एक पाट�नर को अलग होने के बाद आिथ�क �प से खुद का भरण-पोषण करने 

म� स�म होने की अनुमित देना 

• अलगाव या तलाक के कारण िकसी को होने वाली िव�ीय किठनाई को कम करना 



• चाइ� सपोट� का भुगतान करने के दािय� के अलावा ब�ो ंकी देखभाल की लागत को साझा 

करना

• �र�े म� प्र�ेक पाट�नर के योगदान को पहचानना उदाहरण के िलए, अगर एक ��� ने ब�ो ं

की देखभाल के िलए काम करना बंद कर िदया तो उ�� मुआवजा िदया जा सकता है

�ा मुझे �ाउज़ल सपोट� िमलेगी?

पात्रता िनधा��रत करते समय कई कारको ंका उपयोग िकया जाता है िजनम� शािमल ह�:

• आप और आपका पाट�नर िकतने समय िक िलए साथ रहे ह�

• यिद आपके साथ ब�े ह� और उनकी देखभाल कौन करता आ रहा है

• आप दोनो ंकी आय और िव�ीय �स्थित 

• आपके �र�े के दौरान आपकी कोई भी िज़�ेदा�रयाँ जो आपको अपना क�रयर बनाने से रोकती 

थी,ं जैसे िक ब�ो ंकी देखभाल करना या अपने पित या प�ी को अपना क�रयर बनाने म� मदद 

करना।

• �ा सेपरेशन  या तलाक के कारण आपको िव�ीय सहायता की आव�कता है और �ा आपके 

पूव�-पाट�नर के पास सपोट� का भुगतान करने के िलए पया�� आय और संपि� है

• �ा आपके पास एक कानूनी समझौता है जो कहता है िक यिद आप अलग होते ह� तो �ाउज़ल 

सपोट� िकसे िमलेगी

• �ाउज़ल सपोट� ऐडवाइज़री गाइडलाइन्ज़ (SSAG)

मुझे िकतनी �ाउज़ल सपोट� िमलेगी और यह मुझे कब तक िमलेगी?

�ाउज़ल सपोट� की रािश और अविध कई कारको ंपर िनभ�र करती है, िजनम� 
शािमल ह�:

• यिद आपकी आय और आपके पूव�-पाट�नर की आय म� ब�त अिधक अंतर है

• आप िकतने समय से एक साथ रह रहे ह� (यिद आप ब�त लंबे समय तक एक साथ रहे ह� तो 

आपको अिधक रािश और लंबी अविध के िलए िमल सकती है)

• �ा आपके साथ ब�े ह�, और उनकी देखभाल कौन करता आ रहा है

• आपकी उम्र और आपके पाट�नर की उम्र



• �र�े के दौरान आप म� से प्र�ेक की भूिमकाएँ

• आप म� से प्र�ेक का मानिसक और शारी�रक �ा� 

• आप म� से प्र�ेक की �यं का भरण पोषण करने की �मता

�ाउज़ल सपोट� कैसे प्रा� कर�

1. सेपरेशन  का समझौता - एक जोड़ा इस बात पर सहमत हो सकता है िक �ाउज़ल सपोट� 

भुगतान िकतनी रािश के होग� और िकतनी बार होगें। इससे उ�� कोट� की प्रिक्रया से नही ंगुजरना 

पड़ेगा। समझौता अभी भी अदालत के साथ फाइल िकया जा सकता है तािक उसे लागू िकया जा 

सके।

 

2. कोट� - जोड़ा अदालती प्रिक्रया से गुजर सकता है और एक �ायाधीश कई कारको ंपर िवचार 

करेगा और आदेश देने से पहले �ाउज़ल सपोट� ऐडवाइज़री गाइडलाइन्ज़ को देखेगा।

नोट: �ाउज़ल सपोट� ऐडवाइज़री गाइडलाइन्ज़  का उपयोग �ाउज़ल सपोट� की रािश और अविध िनधा��रत 

करने के िलए एक गाइड के �प म� िकया जाता है। यह कानून नही ंहै लेिकन अदालत� िनयिमत �प से 

िदशािनद�शो ंका उपयोग करती ह�।

�ा होगा यिद मेरा पाट�नर �ाउज़ल सपोट� का भुगतान 
नही ंकरता है?

यिद आपको लगता है िक आपका पाट�नर समझौते म� �ाउज़ल सपोट� अदायिगयो ंका भुगतान नही ंकर� गे, 

तो आप फैिमली �र�ा�िबिलटी ऑिफस (FRO) के साथ अपना समझौता रिज�र कर सकते ह�। FRO एक 

सरकारी एज�सी है जो सपोट� भुगतानो ंको लागू करने के िलए िज़�ेदार है। एक अदालती आदेश �चािलत 

�प से FRO को भेजा जाएगा लेिकन अदालत के बाहर के समझौतो ंको अदालत म� फाइल करने और िफर 

FRO के साथ रिज�र करने की आव�कता होगी। आपके FRO के साथ रिज�र कर लेने के बाद, वे 

आपके िलए सपोट� भुगतानो ंको लागू कर� गे।

यह सुिनि�त करने के िलए िक आपको आपका भुगतान िमले FRO कुछ चीज़� कर सकता है। इस म� शािमल 

हो सकते ह�, 



• भुगतानकता� के ब�क खाते, सेवािनवृि� बचत, रोजगार बीमे, लाभ, या तन�ाह से सीधे पैसा लेना। 

• भुगतानकता� के ड� ाइिवंग लाइस�स को िनलंिबत करना

• भुगतानकता� को अपनी संपि� के �ािम� को बेचने या स्थानांत�रत करने से रोकना जब तक िक 

वे �ाउज़ल सपोट� का भुगतान नही ंकरते 

• उनके �खलाफ अदालती केस शु� करना 

�ाउज़ल सपोट� समझौतो ंया आदेशो ंको बदलना

यिद आपकी या आपके पूव� पाट�नर की �स्थित बदलती है, तो आपको अपने �ाउज़ल सपोट� समझौते या 

आदेश म� प�रवत�न करने की आव�कता हो सकती है।

प�रवत�न करने के िलए, आपको यह सािबत करने की आव�कता है िक "प�र�स्थितयो ंम� मह�पूण� 

प�रवत�न" �आ है, जैसे िक:

• आपकी आय या आपके पाट�नर की आय बदल गई है

• अब आपको �ाउज़ल सपोट� की आव�कता नही ंहै

• आपने पुनिव�वाह िकया है, और आपको �ाउज़ल सपोट� केवल इस िलए िमल रहा था �ों�िक 

आपको पहले इसकी आव�कता थी

• ब�ो ंके िलए �वस्था बदल गई है

आपका सेपरेशन  समझौता या अदालती आदेश पहले से ही बता सकता है िक प�र�स्थितयाँ म� कोई भी 

प�रवत�नो ंसे कैसे िनपटा जाए। उदाहरण के िलए, यह उन प�र�स्थितयो ंको िनिद�� कर सकता है िजनम� 

�ाउज़ल सपोट� समा� हो जाएगी। अ�था, यिद आप दोनो ंप�रवत�नो ंसे सहमत ह�, तो आप एक नए 

समझौते का मसौदा तैयार कर सकते ह� और उस पर ह�ा�र कर सकते ह�। यिद आपने पहले इसे अदालत 

और FRO के पास फाइल िकया था, तो आप िपछले समझौते को बदलने के िलए एक नया समझौता फ़ाइल 

कर सकते ह�। अगर आप अपने मौजूदा अदालती आदेश को बदलने के िलए सहमत ह�, तो आप अदालत के 

पास द�ावेज़ फाइल कर सकते ह� और अदालत से आपके नए समझौते के आधार पर आपको एक 

सहमित आदेश देने के िलए कह सकते ह�। यिद आप एक नया सेपरेशन  समझौता करने या अपना आदेश 

बदलने के िलए सहमत नही ंहो सकते ह�, तो आप "वैक��क िववाद समाधान (ADR)" नामक एक प्रिक्रया 

के मा�म से अदालत के बाहर अपने मामले को सुलझाने का प्रयास कर सकते ह�, या आप अदालत म� जा 

सकते ह� और �ायाधीश को प�रवत�न करने के िलए कह सकते ह�। 


