
 

तलाक

तलाक �ा है?

तलाक  कानूनी अदालती प्रिक्रया है जो कानूनी िववाह को समा� करती है। 

आप अपने पित या प�ी से अलग हो सकते ह� और तलाक लेने का चयन कर सकते ह�, या आप अलग हो सकते ह� 

और कभी तलाक नही ंले सकते ह�। सेपरेशन के िलए पालन करने के िलए कोई अदालती प्रिक्रया नही ंहै। 

यिद आप दोबारा शादी करना चाहते ह� तो आपको तलाक की आव�कता होगी। एक अिववािहत जोड़ा तलाक 

नही ंले सकता।

तलाक के िलए कौन यो� है?

तलाक के यो� होने के िलए आपके िलए कैनेडा या दुिनया के िकसी अ� िह�े म� कानूनी �प से िववािहत होना 

अिनवाय� है। यिद आपकी शादी िकसी दूसरे देश म� �ई थी, तो उसका कैनेडा म� भी कानूनी �प से मा� होना 

ज़�री है। 

आपके िलए िदखाना भी ज़�री है िक शादी टूट गई है। कानूनी तौर पर, यह तीन तरीको ं
म� से एक म� हो सकता है:

1. जोड़ा कम से कम एक वष� के िलए अलग है; या

2. पित या प�ी दूसरे के प्रित शारी�रक या मानिसक �प से कू्रर रहे ह�; या

3. या तो पित या प�ी ने �िभचार (adultery) िकया है (उनके पित या प�ी के अलावा िकसी और के साथ 

यौन संबंध)

*यिद कू्ररता या �िभचार है तो तलाक के िलए फाइल करने से पहले आपको एक साल इंतजार करने की ज�रत 

नही ंहै।

अलग होने या तलाक लेने पर िवचार करने वाली चीज�:

• सेपरेशन  की सही तारीख �ा है (इससे प्रभािवत होगा िक आप िकतनी ज�ी तलाक ले सकते ह�, आप 

सपोट� भुगतान कब प्रा� कर सकते ह� और आप अपनी संपि� को कैसे िवभािजत करते ह�) 



• घर म� कौन रहेगा

• ब�े कहां रह�गे और उनकी देखभाल कौन करेगा

• ब�ो ंके िलए िनण�य कौन करेगा

• कौन सा जीवनसाथी दूसरे को चाइ� सपोट� और �ाउज़ल सपोट� देगा

• संपि� का बंटवारा कैसे होगा

तलाक लेने से पहले इन मु�ो ंको हल करने का प्रयास करना सबसे अ�ा है। यिद अ� मु�े ह� िजन पर 

सहमित नही ं�ई है तो हो सकता है िक एक �ायाधीश तलाक �ीकार ना करे।

इन मु�ो ंपर दोनो ंपित-प�ी या वकीलो ंके मा�म से िनजी तौर पर बातचीत की जा सकती है। यिद दोनो ं

पित-प�ी इन मु�ो ंपर सहमत नही ंह�, तो उ�� अदालती प्रिक्रया से गुजरना होगा और एक �ायाधीश आदेश 

देगा।

तलाक कैसे ल�

उस प्रांत म� एक अदालत म� आवेदन जमा करने की आव�कता है जहां तलाक के िलए आवेदन करने से ठीक 

पहले पित या प�ी कम से कम एक वष� से रह रहे हो।ं

ओ�ंटै�रयो म�, आपको फॉम� 8: ऐ�ीकेशन  (जनरल) भरना होगा यिद आप तलाक का दावा कर रहे ह� और 

चाइ� सपोट�, �ाउज़ल सपोट�, संपि� िवभाजन, िनण�य लेने की िज�ेदारी और पालन-पोषण के समय जैसे 

अ� मु�ो ंको हल करने की आव�कता है।

यिद आप केवल तलाक मांग रहे ह� या यिद आप और आपका पाट�नर तलाक लेने और अ� सभी मु�ो ंपर 

सहमत ह�, तो आपको फॉम� 8A: ऐ�ीकेशन (िडवोस�) भरना होगा। फॉम� म� दो िवक� होते ह�

• साधारण तलाक - ऐसे मामले म� जहां एक प� तलाक की मांग कर रहा है और वे िकसी अ� 

अदालती आदेश, जैसे िक चाइ� सपोट� या �ाउज़ल सपोट�, की मांग नही ंकर रहे ह�। 

• संयु� - जहां दोनो ंप� संयु� �प से तलाक और अ� अदालती आदेशो ंकी मांग कर रहे ह�, 

�ों�िक वे सभी मु�ो,ं जैसे िक चाइ� सपोट�, �ाउज़ल सपोट�, आिद पर सहमत ह�। अदालत �ारा 

तलाक ग्रांट िकए जाने के 31 िदन बाद तलाक प्रभावी हो जाता है। पूव�-पित-प�ी तब तलाक और 

इसके प्रभावी होने की तारीख की पुि� करने वाले तलाक प्रमाण पत्र के िलए अनुरोध कर सकते ह�।



�ा एक जोड़ा अलग होने के बाद िफर से एक साथ रह सकता है?

यिद जोड़ा ek saath rehney ki कोिशश करना और सामंज� स्थािपत करना चाहते ह�, तो वे अलगाव की 

अविध के दौरान िफर से एक साथ रह सकते ह�। यिद वे अलग रहना चाहते ह�, तो वे अिधकतम 90 िदनो ंतक 

ही साथ रह सकते ह�। यिद 90 िदनो ंसे अिधक हो जाते ह�, तो उ�� सेपरेशन  की अविध िफर से शु� करनी 

होगी। 

एक जोड़े के िलए एक साथ रहना और िफर भी अलग माना जाना संभव है। उदाहरण के िलए, वे अलग िब�र 

पर सो रहे हो सकते ह� या एक ही घर के अलग-अलग मंिजलो ंम� रह रहे हो सकते ह�, वे अलग भोजन कर 

सकते ह�, उनका िव� अलग हो सकता है, आिद। 


