
चाइ� सपोट� �ा है?

चाइ� सपोट�

यिद दो माता-िपता अलग होने या तलाक लेने का िनण�य लेते ह� तो एक माता या िपता को अपने ब�ो ंको आिथ�क 

�प से सहायता करने के िलए भुगतान करना होगा। इसे चाइ� सपोट� कहा जाता है।

जब आप अपने पित या प�ी या कॉमन-लॉ पाट�नर से अलग हो जाते ह� तो चाइ� सपोट� दािय� तुरंत शु� हो 

जाते ह�।

चाइ� सपोट� का भुगतान आमतौर  पर ब�े के साथ कम से कम समय िबताने वाले माता या िपता 

(भुगतानकता�) �ारा उस माता या िपता को िकया जाता है जो �ादातर समय ब�े की देखभाल करता है। ऐसे 

मामलो ंम� जहां दोनो ंमाता-िपता ब�े के साथ समान समय िबताते ह�, उ� आय वाले माता-िपता को  चाइ� 

सपोट� का भुगतान करना पड़ सकता है। दोनो ंमाता-िपता आिथ�क �प से ब�ो ंकी सहायता करने के िलए 

कानूनी �प से िज�ेदार ह�।

अदालत आमतौर पर माता या िपता को चाइ� सपोट� का भुगतान करने का आदेश देगी, भले ही दोनो ं

माता-िपता सहमत हो ंिक कोई चाइ� सपोट� भुगतान आव�क नही ंहै। 

चाइ� सपोट� का उ�े�:
• ब�े की देखभाल की लागत 



चाइ� सपोट� का भुगतान कौन करता है?

• माता या िपता

• ज� ना देने वाले माता या िपता

• गोद लेने वाले माता या िपता

• सौतेले माता या िपता (यिद अदालत का मानना है िक सौतेले माता या िपता का ब�े के साथ माता या 

िपता के समान संबंध है)

चाइ� सपोट� का भुगतान करने की आव�कता होने के िलए आपको िववािहत होने की ज़�रत नही ंहै।

कानून के तहत चाइ� सपोट� का भुगतान करना िनतांत आव�क है। यिद आप अपने ब�े के साथ नही ंरहते ह� 

या उस से िमलते नही ंह� तो भी आपको इसका भुगतान करना होगा।  

मुझे िकतनी चाइ� सपोट� िमलेगी?
 
आपको िमलने वाली रािश इन पर आधा�रत होगी:

• चाइ� सपोट� का भुगतान करने वाले माता या िपता की आय और

• वे िकतने ब�ो ंकी देखभाल कर रहे ह�

चाइ� सपोट� की रािश की गणना के िलए िनयम ह�। अिधकांश लोगो ंके िलए चाइ� सपोट� की गणना फेडरल 

चाइ� सपोट� िदशािनद�शो ं(उन जोड़ो ंके िलए जो िववािहत ह� और तलाक की मांग कर रहे ह�, यिद दोनो ं

माता-िपता मैिनटोबा, �ूबेक और �ू बं्रसिवक म� नही ंरहते ह�) या प्रांतीय या �ेत्रीय िदशािनद�शो ं(ऐसे जोड़े 

िज�ों�ने कभी शादी नही ंकी या जो िववािहत ह� लेिकन अलग होने और तलाक न लेने का फैसला िकया है) का 

उपयोग करके की जाती है। िदशािनद�शो ंम� टेबल ह� जहाँ आप यह पता लगा सकते ह� िक भुगतानकता� की सकल 

वािष�क आय और आपके ब�ो ंकी सं�ा के आधार पर आपको िकतनी मािसक सपोट� िमल सकती है। इस रािश 

को "टेबल रािश" (table amount) के �प म� भी जाना जाता है।

उदाहरण: यिद आपके दो ब�े ह� और आप टै� से पहले $40,000 कमाते ह�, तो फेडरल चाइ� सपोट� 

िदशािनद�शो ंके अनुसार आपका मािसक चाइ� सपोट� भुगतान $597 होगा।

फेडरल चाइ� सपोट� िदशािनद�शो ंके िलए एक ऑनलाइन कैलकुलेटर, https://www.justice.gc.ca/eng/-

fl-df/child-enfant/2017/look-rech.aspx पर पाया जा सकता है।



मािसक रािश का उ�े� रोजमरा� के खच� को कवर करना है जैसे िक:

• िकराया

• िबल

• ग्रोसरी

• कपड़े

• �ूल का सामान

िवशेष या असाधारण खच�

िवशेष या असाधारण खच� अित�र� खच� ह� जो टेबल रािश म� शािमल नही ंह�, िज�� "से�न  7 खच�" भी कहा 

जाता है। भुगतानकता� को टेबल रािश के अित�र� इन खच� म� योगदान करने की आव�कता होगी।

से�न 7 खच� के कुछ उदाहरण ह�:

• चाइ�केयर फीस

• �ा� संबंधी खच�, ऑथ�डों�िट�, च�ा इ�ािद

•  ए�ट� ाक�र�ुलर गितिविधयां

• �ूटर या प्राइवेट �ूल की फीस

से�न 7 खचा� माने जाने के िलए खच� उिचत और आव�क होना ज़�री है।

चाइ� सपोट� कैसे प्रा� कर�

1. अलगाव का समझौता(Separation Agreement) - एक जोड़ा इस बात पर सहमत हो सकता है िक 

चाइ� सपोट� भुगतान िकतनी रािश के होग� और िकतनी बार होगें। इससे उ�� कोट� की प्रिक्रया से नही ं

गुजरना पड़ेगा। समझौता अभी भी अदालत के साथ फाइल िकया जा सकता है तािक उसे लागू िकया जा 

सके।

 

2. कोट� - जोड़ा अदालती प्रिक्रया से गुजर सकता है और एक �ायाधीश कई कारको ंपर िवचार करेगा। 

सपोट� भुगतानो ंकी रािश िनधा��रत करने के िलए �ायाधीश िदशािनद�शो ंका उपयोग करेगा। �ायाधीश 



अित�र� कारको ंपर भी िवचार कर सकता है और भुगतानकता� को िनिद�� िदशािनद�शो ंकी तुलना म� 

अिधक या कम रािश का भुगतान करने का आदेश दे सकता है।

मुझे कब तक चाइ� सपोट� िमल सकती है?

जब तक आपका ब�ा आिश्रत है तब तक चाइ� सपोट� का भुगतान िकया जाना ज़�री है। आमतौर पर इसका 

मतलब है जब तक ब�ा 18 साल का नही ंहो जाता। 

एक ब�ा आिश्रत नही ंहै अगर:

• वे शादी कर लेते ह�, या 

• वे कम से कम 16 साल के ह� और घर छोड़ने का फैसला करते ह�।

एक ब�ा जो 18 वष� या उससे अिधक का है, उसे अभी भी एक आिश्रत माना जा 
सकता है यिद:

• उनको कोई िवकलांगता या बीमारी है, या

• वे फुल-टाइम �ूल जा रहे ह�

चाइ� सपोट� कब ख� होती है?

• यिद कोई िल�खत समझौता या �ायालय आदेश है, तो वह िनिद�� कर सकता है िक चाइ� सपोट� 

भुगतान कब समा� होग�।

• यिद कोई समय िनिद�� नही ंहै, तो चाइ� सपोट� तब तक जारी रहेगी जब तक िक अदालत का 

आदेश या समझौता बदल नही ंजाता। 

�ा होगा यिद मेरे ब�े के माता या िपता चाइ� सपोट� का भुगतान नही ं
करते ह�?

यिद आपको लगता है िक अ� माता या िपता समझौते म� चाइ� सपोट� अदायिगयो ंका भुगतान नही ंकर� गे, तो 

आप फैिमली �र�ा�िबिलटी ऑिफस (FRO) के साथ अपना समझौता रिज�र कर सकते ह�। FRO सपोट� 



भुगतानो ंको लागू करेगा। एक अदालती आदेश �चािलत �प से FRO को भेजा जाएगा लेिकन अदालत के 

बाहर के समझौतो ंको अदालत म� फाइल करने और िफर FRO के साथ रिज�र करने की आव�कता होगी।

FRO के साथ समझौता रिज�र हो जाने के बाद, FRO िन�िल�खत म� स�म हो 
सकता है:

• भुगतानकता� के ब�क खाते से सीधे पैसा लेने म�

• भुगतानकता� के ड� ाइिवंग लाइस�स को िनलंिबत करने म�

• भुगतानकता� के �खलाफ अदालती केस शु� करने म�

चाइ� सपोट� को बदलना

यिद आपकी �स्थित बदलती है, या आपके पूव�-पाट�नर की �स्थित बदलती है, तो आपको अपने चाइ� सपोट� 

समझौते या आदेश म� प�रवत�न करने की आव�कता हो सकती है।

आपका अलगाव समझौता या �ायालय आदेश पहले से ही बता सकता है िक इन प�रवत�नो ंसे कैसे िनपटा जाए। 

उदाहरण के िलए, यह उन प�र�स्थितयो ंको िनिद�� कर सकता है िजनम� चाइ� सपोट� समा� हो जाएगी। यिद 

ऐसा है, तो आपको नया समझौता करने या कोई अ� �ायालय आदेश प्रा� करने की आव�कता नही ंहोगी। 

अ�था, यिद प�रवत�न िकए जाने की आव�कता है और आप दोनो ंप�रवत�नो ंसे सहमत ह�, तो आप एक नए 

समझौते का मसौदा तैयार कर सकते ह� और उस पर ह�ा�र कर सकते ह�। यिद आपने पहले इसे �ायालय 

और FRO के पास फाइल िकया था, तो आप िपछले समझौते को बदलने के िलए एक नया समझौता फ़ाइल कर 

सकते ह�। अगर आप अपने मौजूदा अदालती आदेश को बदलने के िलए सहमत ह�, तो आप अदालत के पास 

द�ावेज़ फाइल कर सकते ह� और अदालत से आपके नए समझौते के आधार पर आपको एक सहमित आदेश 

देने के िलए कह सकते ह�। यिद आप एक नया अलगाव समझौता करने या अपना आदेश बदलने के िलए सहमत 

नही ंहो सकते ह�, तो आप "वैक��क िववाद समाधान (ADR)" नामक एक प्रिक्रया के मा�म से अदालत के 

बाहर अपने मामले को सुलझाने का प्रयास कर सकते ह�, या आप अदालत म� जा सकते ह� और �ायाधीश को 

प�रवत�न करने के िलए कह सकते ह�। 

िकसी समझौते को अपडेट करने के सामा� कारणो ंम� शािमल हो सकते ह�:

• भुगतानकता� के िलए आय बढ़ गई है

• भुगतानकता� िव�ीय किठनाई से गुजर रहा है, जैसे नौकरी छूट जाना

• ब�े ने पूण�कािलक काम करना शु� कर िदया है या शादी कर ली है 

• नए िवशेष या असाधारण खच� ह�


